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Le trimestriel « Objectif Coeur »

Objectif Coeur, notre trimestriel gratuit, s’adresse a toute personne intéressée par la santé du
coeur.

Chaque numéro présente 1'état d'une ou deux recherches financées grace au soutien de nos
donateurs ou récompensées par le Prix Jacqueline Bernheim. Les scientifiques dont les recherches
sont soutenues par le Fonds y témoignent de leur passion pour la recherche médicale.

Des conseils pratiques pour préserver la santé du coeur (exercice physique, alimentation,...) sont
proposés dans chaque numéro ainsi qu'une recette-santé du nutritionniste-diététicien Nicolas
Guggenbiihl, avec chaque fois sa composition nutritionnelle.

Découvrez les derniers numéros au format pdf en cliquant sur le numéro souhaité

 Objectif Coeur 85 - juin 2025 -Cardiopathies congénitales : limiter les séquelles
neurologiques

 Objectif Coeur 84 - mars 2025 - L'accident vasculaire cérébral

 Objectif Coeur 83 - décembre 2024 - Bloc de branche gauche... plus qu'une anomalie
électrique

 Objectif Coeur 82 - septembre 2024 - Les troubles du rythme cardiaque

 Objectif Coeur 81 - juin 2024 - L'insuffisance cardiaque

 Objectif Coeur 80 - mars 2024 - Vieillissement prématuré des patients cardiaques
congénitaux

 Objectif Coeur 79 - décembre 2023 - Mort subite et arythmies

 Objectif Coeur 78 - septembre 2023 - L’insuffisance cardiaque diastolique

e Objectif Coeur 77 - juin 2023 - Remplacer un coeur malade

e Objectif Coeur 76 - mars 2023 - Chimiothérapie et cardiotoxicité

* Objectif Coeur 75 - décembre 2022 - Role de I'oreillette gauche sur la fonction
cardiaque

« Objectif Coeur 74 - septembre 2022 - Nouveaux polymeres pour stents vasculaires

* Objectif Coeur 73 - juin 2022 - L’adaptation humaine a I’hypoxie

 Objectif Coeur 72 - mars 2022 - Mieux évaluer l'insuffisance mitrale

« Objectif Coeur 71 - décembre 2021

 Objectif Coeur 70 - septembre 2021

 Objectif Coeur 69 - juin 2021
e Objectif Coeur 68 - mars 2021



https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_85_06_2025_fr_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_84_03_2025_fr_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_83_12_2024_fr_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_82_09_2024_fr_copie.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_81_06_2024_fr_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_80_03_2024_fr_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_79_12_2023_fr_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_79_12_2023_fr_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_78_fr_ldef.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_77_ldef.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_76_ldef.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_75_ldef.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_74_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/objectif_coeur_73_ld.pdf
https://devs.openbaz.be/fcc/web/IMG/pdf/oc_72_ldef.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_71_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_70_sept_2021_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_69_juin_2021_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_68_mars_2021.pdf

» Objectif Coeur 67 - décembre 2020
 Objectif Coeur 66 - septembre 2020
 Objectif Coeur 65 - juin 2020
 Objectif Coeur 64 - mars 2020

e Objectif Coeur 63 - décembre 2019
» Objectif Coeur 62 - septembre 2019
 Objectif Coeur 61 - juin 2019
 Objectif Coeur 60 - mars 2019
 Objectif Coeur 59 - décembre 2018
 Objectif Coeur 58 - septembre 2018
 Objectif Coeur 57 - juin 2018

» Objectif Coeur 56 - mars 2018



https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_67_decembre_2020_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_66_-_09_2020_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_65_juin_2020_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc64_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/fcc-oc63_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/fcc-oc62_pour_site.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_61_pour_site.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_60_-_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_59_-_pour_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/oc_58_-_web.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/fcc_-_oc57_ld.pdf
https://www.hart-chirurgie-cardiaque.org/IMG/pdf/fcc_-_oc56_-_mars_2018_ld.pdf

