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Episode 7 : peut-on réellement avoir « le
cœur brisé » ?

La réponse à cette question étonnante est OUI,
nous explique le Pr Philippe van de Borne (photo Fonds Erasme ci-contre), chef du
service de cardiologie à l’Hôpital universitaire de Bruxelles (ULB - Erasme).

Cette pathologie touche principalement les femmes et survient généralement
après une très forte émotion, positive ou négative. L’apparition de douleurs vives
dans la poitrine en est un des symptômes, qui rappelle aussi une des
caractéristiques de l’infarctus. Les deux pathologies sont toutefois bien
différentes, même si chacune d’elles nécessite un passage d’urgence à l’hôpital.

Le syndrome du cœur brisé est aussi appelé syndrome de Tako Tsubo. Un nom
japonais qui fait référence à... un mode de pêche au poulpe. Quel rapport avec
l’affection qui touche notre cœur        ? Le Pr van de Borne remet cette appellation
dans son contexte.
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