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Episode 11 : Coeur de femme : cycle
hormonal, contraception et sport

A la Faculté des Sciences de la motricité de
I'Université libre de Bruxelles, la Professeure Vitalie Faoro ( a droite sur la photo) mene une
recherche sur I'impact du cycle hormonal et de la contraception sur la fonction cardiaque des
femmes. Avec sa doctorante Marine Carpentier (a gauche sur la photo), la responsable de 1'Unité de
Recherche en physiologie cardio-respiratoire a 1'Université libre de Bruxelles explore plusieurs
pistes.

Comment la contraception hormonale peut-elle avoir un effet chez les femmes qui font du
sport ? Pourquoi se concentrer sur le ventricule droit et la circulation pulmonaire ? Mais
aussi, quelle est I'importance de cette étude pour... le coeur des femmes ? Les deux
scientifiques répondent a ces questions. Elles abordent aussi et mettent en contexte la délicate
question de la sous-représentativité des femmes dans les études en cardiologie.

Voici I'entretien qu’elles ont accordé a Christel Buelens et Christian Du Brulle de Daily Science.
Bonne écoute !
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